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VHS Hechingen
Von der Geldanlage bis zum Lego-Roboter programmieren

Klaus Stopper 01.03.2022 - 14:30 Uhr

Man lernt nie aus. Beispielsweise iiber Geldanlage, Spitzenkloppeln, Lego-Roboter programmieren oder soziale
Netzwerke wie Xing oder LinkedIn. Unter anderem zu diesen Themen bietet die Hechinger VHS in ihrem aktuellen
Programm Kurse an, das im Internet unter vhs-hechingen.de im Detail nachzuschauen ist. Ein Uberblick.

Hechingen - Auf das Cover des Programmbhefts ist Sarah Willner stolz. Es zeigt sechs Hechinger, die beispielhaft fiir das
aktuelle Schwerpunktthema "Held:innen" stehen. DRK, THW, eine Vereinstrainerin, eine Pfelgerin, eine Krankenschwester,
ein Beschaftigter des Landkreises. Sie stehen fiir Themen, die auf die eine oder Weise auch im aktuellen Programm
abgebildet sind.

Hendel halt GieBkannchen-Vortrag

Wer mal so ganz unverbindlich bei der VHS reinschauen will, kann mit der Programmrubrik "Gesellschaft" sehr gut
anfangen. Hier finden sich Vortrage zu unterschiedlichsten Themen. Weltraum, Weltbiirger, Krankenhauser, Kunst. Zwei
historische Vortrage ragen heraus. "Der Hechinger GieRk@nnchen-Prozess und seine (tragischen) Helden, den
Landesmuseum-Chef David Hendel am Donnerstag, 7. April, hdlt, und ein Vortrag von Ulrich Feldhahn am Donnerstag, 7.
Juli, aus Anlass des 175. Todesjahrs von Fiirstin Eugenie. Auch Frauen auf der Zollerburg und eine Spezialfiihrung durch
die Wallfahrtskirche Maria Zell stehen auf dem Programm.

Ganz neu: mittwochs Politikcafé am Nachmittag

Ganz neu im Programm: Am Mittwoch, 16. Mérz, beginnt die Giber zehn Wochen gefiihrte mittags um 15 Uhr stattfindende
Reihe "Politikcafé am Nachmittag", Michael Wild, einst Leiter der Bodelshausener Zivi-Schule und aktiv fiir die
Landeszentrale fiir Politische Bildung, wird dort mit den Teilnehmern aktuelle Themen besprechen.

Geldanlage, ETF, Versicherungen und Stromrechnung

Aber auch ganz lebenspraktische Kenntnisse werden einem da vermittelt. Geldanlagen, Investieren in ETFs, Stromrechnung
verstehen und "sinnige und unsinnige Versicherungen bei Veranderung des Familienstandes" (25. Mai).

Auch die Hobbys kommen im Programm nicht zu kurz. KIoppeln lernen etwa, fotografieren, tanzen, segeln oder walken.
Auch Gymnastik, Yoga, Entspannung und Anregungen zu einer naturnahen Lebensfiihrung sind aufgefiihrt. Es gibt sogar
einen Kurs "Fit mit Baby", der sich speziell an "Neu-Mamas" richtet. Eigentlich wiirde die VHS auch gerne Schwimmkurse
anbieten. Aber dafiir fehlen aktuell geeignete Trainier.

Xing und LinkedIn auch fiir kleine Firmen interessant

Ein weiterer VHS-Klassiker sind die Sprachen. Die Besonderheit: Fiir Spanien-Fans werden Reiseziele in einer Mischung aus
Landesreportage und Sprachkurs besprochen. Die ideale Vorbereitung fiir einen Urlaub. Etwas Spanisch sollte man dafiir
allerdings schon kénnen.

Dem Computer und seinen Mdglichkeiten ist ein weiteres Programm-Kapitel gewidmet, vieles davon vermittelt Kenntnisse,
die im Beruf niitzlich sein kdnnen. Es geht um soziale Netzwerke im Arbeitsleben, unter anderem Xing, LinkedIn, die auch
kleine und mittelstandische Firmen gut einsetzen konnen. Aber auch das Verstehen des neuen Smartphones, von Excel-,
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Buchflihrungsprogrammen sind dabei. Interessant fiir Leute, die Sachen los werden wollen ist "Erfolgreich verkaufen im
Internet” und "Webseiten erstellen ohne Programmierkenntnisse”.

Kinder und Jugendliche erstellen "digitale Medienprodukte"

Was man gar nicht vermutet: Es gibt einen Lego-Kurs. Allerdings High-Tech, denn hier lernen Kinder mit Lego-
Spezialbausatzen zusammengesteckte Roboter zu programmieren. "Games bauen mit Bloxis" steht auch im Programm,
"Digitale Medienprodukte erstellen” und ein Programmierkurs mit Swift-Playground. All das lauft unter der Rubrik "Junge
VHS", denn fiir die dlteren Semester hort sich das doch eher fremd an.
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