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Schoar3dlder Bote

Hechingen
Zusammenhalten ist das Schwerpunkthema
Von Schwarzwalder Bote 10.08.2020 - 14:50 Uhr

Das neue Programm der VHS fiir das Wintersemester liegt vor.Foto: Stopper Foto: Schwarzwélder Bote

Hechingen. Das neue Programm der VHS Hechingen fiir das Wintersemester 2020/21 liegt
bereit. Es wird am 19. August liber verschiedene Medien an alle Haushalte in Hechingen,
Rangendingen, Jungingen und Bodelshausen verteilt.

Das Semester der VHS Hechingen steht unter dem Schwerpunktthema "Zusammenhalten
Fest zueinanderstehen, eine Einheit bilden, zum Beispiel gegen auBere Gefahren, eng
miteinander verbunden bleiben. Nach den zuriickliegenden Monaten, gepragt durch Corona
und den Umgang mit dem Virus, ist Zusammenhalten das Schlagwort der Stunde.

Die VHS bietet dazu — auch mit Unterstiitzung des Weiter!Bildungsnetzes Hechingen, dessen
dritte Ringveranstaltung unter dem Motto "Gemeinsam!Weiter" steht - viele interessante Kurse
und Veranstaltungen an. So wird das Webinar "#zusammenhalten — mit guter Selbstfiirsorge
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gestarkt in den Winter" auf die Herausforderungen und Veranderungen eingehen, die das Jahr
2020 mit sich gebracht hat und dazu ermutigen, auf die eigenen Grundbediirfnisse im Home-
Office oder im Biiro-Alltag zu achten und diese zu integrieren. Der Vortrag und die
anschliefende Diskussion zu "fairantwortlichem” Umgang mit Kleidung handelt von
Minimalismus und Konsumverzicht und zeigt auf, wie man sich gemeinsam fiir eine bessere
Welt engagieren kénnen.

Verlasslich weiterhin im Programm ist eine groBe Auswahl an IT-Kursen sowie vielfaltige
Angebote im Gesundheits- und Sprachenbereich. Auch hier gibt es alte und neue Kurse zu
entdecken.

Ausgefallene Kurse und Veranstaltungen werden nachgeholt

Einige Veranstaltungen, die im vergangenen Semester aufgrund der Corona-Verordnungen
ausfallen mussten, werden im Wintersemester nachgeholt. Das Planspiel
"zusammenleben.zusammenhalten” fiir junge Menschen zwischen 14 und 26 Jahren findet
am 31. Oktober statt. Durch die Simulation sollen Potenziale und Gefahren fiir den
gesellschaftlichen Zusammenhalt entdeckt und diskutiert werden. Der Poetry Slam in
Kooperation mit der Stadt Hechingen ist auf 10. Dezember terminiert.

Weitere Informationen: Wer das Heft nicht in seinem Briefkasten findet, kann sich eines unter
anderem auch an diesen Stellen besorgen: VHS Hechingen, Rathaus sowie Blirgerbiiro oder
im Internet zum Download unter www.vhs-hechingen.de. Eine Anmeldung zu den Kursen des
neuen Semesters ist ab 1. September personlich, telefonisch, schriftlich oder tiber die
Homepage der vhs Hechingen maglich.
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